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Tour de Valpelline
16.-31.07.2016

A AM'@'V(. A DER VALPELLINE RUNDWEG
- AOSTATAL
curieux de nature

Das Tal Valpelline befindet sich in Nordteil des Aostatals, direkt éstlich vom Grand-St-Bernard-Pass, nur 10
Kilometer von Aosta entfernt. Von der Dent d'Hérens - 4172 m, Nachbar des Matterhorns - zum Dorf Valpelline
sind es 25 Kilometer gerade von Nordost nach Stdwest. Das Valpelline bietet den grofiten Stausee in der
Region Aostatal: Lac Place Moulin, fast 4 Kilometer lang.

Dieser Rundweg l4uft um diesen groRen See. Viele Bergseen, Bergpasse bis 2841 Meter hoch, Gipfel mit
Gletschern und die Stimmung vom Aostatal.

TOURENVERLAUF

Auf Anfrage, ist es mdglich direkt am 2. Tag mit eigenem Auto nach Valpelline anzureisen und dort die Gruppe zu
treffen. In diesem Fall, beginnt die Reise am 2. Tag um 11:00 in Valpelline (Lago di Lexert ) und endet in Valpelline
am 8. Tag nach dem Frilhstiick. Bei dieser Variante reduziert sich der Reisepreis um 120 €,

1. Tag: Anreise nach St-Gervais Begrifiung im Hotel um 19:00.
Ubernachtung im 3*** Hotel Arbois-Bettex in Saint-Gervais, 1400 m

2. Tag: Valpelline - Oyace 1360 m - Rifugio Créte Séche 2389 m

Mit dem Minibus fahren wir durch den Mont-Blanc-Tunnel ins Aostatal und weiter ins Valpellinetal nach Oyace
(2 Stunden). Wir starten von 1700 Metern aus. Aufstieg zur Créte-Séche-Hutte, 2389 m. Von der Hutte kéinnen wir ochne
Rucksack nach dem Pan de la Sabla, 2700 m, weiter aufsteigen. Heute bleibt das Gepéack im Tal: Zahnblirste,
Waschlappen und Nachtmitze finden Platz in dem Rucksack.

4 700-1000 m ¥ 0-300 m, Gehzeit 3 bis 5 Std. Ubernachtung in der Créte-Séche-Hiitte, 2389 m

3. Tag: Pas des Feuilles 2250 m - Lago Place Moulin 1980 m - Rifugio Prarayer 2005 m
Balkonweg heute! Von der Hutte geht es bergauf und bergab ins Valpelline zum Stausee Place Moulin, dem griBiten See
vom Aostatal. Die bequeme Prarayer-Hutte liegt am Ende des Sees, 2005 m.

4 800 m ¥ 1200 m, Gehzeit 6-7 Std. Ubernachtung in der Prarayer-Hiltte, 2005 m

4. Tag: Rifugio Aosta 2788 m - Rifugio Prarayer 2005 m

Die Aosta-Huttte liegt ganz oben im Valpelline-Tal, am Fult des grofien Gletschers und der Dent d'Hérens, 4175 m. Von
Prarayer ist das Tal noch sehr lang bis oben, zuerst schmal, dann breiter, in einer hochalpinen Stimmung mit Gletscher im
Blick. Die Hutte erreicht man zu Schluss (iber Felsen vom Gletscher abgerundet, teilweise mit Fixseilen eingerichtet.
Zurlick zur Prarayer-Hiitte auf derselben Route.

4 900 m ¥ 900 m, Gehzeit 7 Std. Ubernachtung in der Prarayer-Hiltte, 2005 m

5. Tag: Col Livournea 2841 m - col Terray 2767 m - Rifugio-Santuario Cuney 2656 m

Am Anfang folgt der Weg dem linken Ufern des Sees Place Moulin. Uber den Livournea-Pass tberschreitet man vom
Valpelline zum St-Barthélemy-Tal. Auf dem Alta-Via Nr.1 Uberschreitet man den Terray-Pass zur Cuney-Hutte. Die kleine
Hutte liegt direkt neben der hdchsten Santuario Europas. Heute bleibt das Gepéck wieder im Tal: Zahnbirste,
Waschlappen und Nachtmitze finden Platz in dem Rucksack.

4 1200 m < 500 m, Gehzeit 7-8 Std. Ubernachtung in der Cuney-Hiitte, 2656 m

6. Tag: Col de Chaléby 2683 m - Colle di Vessona 2788 m - Oyace 1400 m

Uber zwei Bergpasse auf dem Alta-Via Nr.1 kehren wir heute zurlick ins Valpelline-Tal. Wenig Aufstieg heute, daftr ein
langerer Abstieg ins Vessonatal nach Oyace. Transfer nach Valpelline mit dem Bus.

4 500 m ¥ 1700 m, Gehzeit 7 Std. Ubernachtung im Valpelline

7. Tag: Ollomont Glacier 1550 m - col Cornet 2358 m - Regondi-Biwak 2597 m

Mit dem Minibus nach Ollomont-Glacier 1550 m. Das Trekking hat an der Sudost Seite des Mont-Gelé angefangen und
endet heute an seiner Stdwest Seite. Ein Rundweg zum Regondi-Biwak, wo schtne Seen auf Euch warten: Lago Cornet,
Lago della Clusa, Lago della Leita und Lago della Baseya, zwischen 2300 und 2600 Meter. Zurlick nach Valpelline mit
dem Minibus.

4 1200 m + 1200 m, Gehzelt 6-7 Std. Ubamachtung im Valpelline

8. Tag: Abreise : nach dem Friihstiick mit dem Minibus nach St-Gervais zuriick (2 Stunden). Ende der Reise.

Aus Sicherheitsgriinden, kann der Bergfiihrer das vorgesehene Programm, Je nach Wetterverhiltnissen,
Bergverhiiltnissen, Teilnehmerform, etc., verdndern.

Assoclation Alta-Via 5 rue du Mont Joly 74170 Saint-Gervais les Bains Tel. : +33 (0)4 58 00 17 11 - www.alta-via.fr - contact@alta-via.tr
Association immatriculée au regisire des opérateurs de voyages et de séjours ATOUT FRANCE IM074140013
RCP MAIF Avenue Salvador Allende 79000 Niort - Garantie financiére Groupama 93139 Noisy-Le-Grand Cedex
APE 094092 - SIRET 50314751400015 TVA Intracommunautaire FR43503147514







16.07.2016

Treffpunkt zu den Kdlner Lichtern 2016




%

e %

”

—

T ——
=1r THe WIrn?
i b BT

N ARSI =0 Wy

—

= Sas =




17.07.2016

el

5
‘.-j.
2

P T

-

—

L

3 -"
: WJM
s 77
e /
#/Af////ﬂfff#yﬂfwxfwﬂffﬂf f
m;/w‘//wffx-w’ﬂ”’ A
il //W///MK#////MM i
D
s //M"’/










me !.1 Cier !ﬁ’lye
o J..&IJ v Bwk

7
L eC k er
. & SSE

'D [}
nn

; _n
~ Jung




18.07.2016

Zum Thierstein und zur Ruine Alt Homberg in d
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Engelberger Wissigstock
Rothorn

RUGGHUBEL

SAC-Hiitte hoch iiber
ENGELBERG
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21./22.07.2016
Auf der Lauteraarhutte in den Berner Alpen
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Bed and Breakfast Varen




23.07.2016
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PASS PERSONNEL, INCESSIBLE ET'NON REMBOURSABLE

*12-0231-01-205084551
OVRONNAZ_KCO01 - 311684

Aller-Retour télésiége
Adulte CHF 15.00







Cabane du
FENESTRAL
926 Fully










_— , HOTEL-MOTEL-RESTAURANT

IR AU BIVOUAC DE NAPOLEON |

Fam. Villettaz-Moret
Tél 027 / 787 11 62
CH-19468 BOURG-ST-PIERRE
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24.-29.07.2016
6-Tage-Trekking auf der Tour de Valpelline
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www.rifugivaldestani.it
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Bivacco Rosaire e Clermont







Rifugio Créte Seche




]
L
y
E
s
B
5
Y]




* 4k ,
LELEVke LE LIEVRE AMOUREUX

di Zelino Cretaz
AMOHIE’EX Loc. Chozod 12
8,

D 11010 VALPELLINE (AO)
e\ Tel. 0165.713966 Fax 0165.713960

P. IVA 0038341007)
€.F. CRT ZLN 55D04 D666V






Grand Combin




CLUB ALPINO ITALIANO

Sezioni di Desio e Bovisio M.

BIVACCO

| "N. REGONDI - P. GAVAZZI"
| mt. 2590 - Gruppo: Gele - Morion
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30./31.07.2016
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