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Hohenwege der
Cervino & Monte

Alba AL s aadimn
‘“.” A AOSTATAL ZWISCHEN MATTERHORN
cureux de noture UND MONTEROSA

Der Alta Via Nr. 1 wird auch Héhenweg der Riesen genannt und fiihrt durch eine Landschaft
unvergleichlicher Schénheit zu FiuRen der héchsten Bergspitzen Europas wie die Riesen
Monte Rosa und Matterhorn. Neben der atemberaubenden alpinen Landschaft, Gber der die
elegante Pyramide des Matterhorns thront, ist auch die bauerliche Architektur interessant, die
typisch fir das Leben auf den Almen ist, wie die traditionelle Bauweise der Walser im
Gressoney und im oberen Ayas-Tal.

Durchwandert wird eine einmalige alpine Landschaft, Zeugnis einer bauerlichen Kultur. Sie
bildet mit den bekannten Bergspitzen ein Ambiente, das den Wanderer in Bewunderung
einhalten l&sst.

Wir bieten hier die Strecke von Valtournenche nach Gressoney in 6 Etappen, von Westen nach Osten.

TOURENVERLAUF

1. Tag: Anreise nach St-Gervais Begrafiung in Hotel Maison Blanche um 19:00.
Ubernachtung im Hotel Maison Blanche 2** in Saint-Gervais, 810 m

2. Tag: Torgnon, 1824 m, Col Fenétre, 2162 m, Becca d'Aver, 2469 m, Torgnon, 1643 m
Mit dem Minibus fahren wir durch den Mont-Blanc-Tunnel ins Aostatal und weiter in Valtournenche nach Torgnon,
1824 m. Aufstieg zum Col Fenétre, 2162 m. Schone GratUberschreitung des Becca d'Aver, 2468 m,
Aussichtspunkt Richtung Aostaltal und Valtournenche. Abstieg nach Torgnon, 1643 m.

1 700 m ¥ 800 m, Gehzeit 4-5 Std. Ubernachtung im 2** Hotel in Torgnon, 1650 m

3. Tag: Etirol, 1600 m, Lago di Cignaga, 2149 m, Valtournenche, 1500 m

Kurzer Transfer mit Taxi nach Etirol. Langer Querweg oberhalb des Valtournenches zum Stausee Lago di
Cignaga, 2149 m. Abstieg nach Valtournenche, 1500 m, mit Blick auf den Cervino, mit dem Taxi zum Hotel. Oder:
Uber den Cignanapass, 2445 m, und weiter auf den Balkonweg zum Hotel Chalet Valdotain,

4 700/1100 m ¥ 850/750 m, Gehzeit 6-7 Std. Ubernachtung im 3*** Hotel Chalet Valdotain, 1989 m.

4, Tag: Rifugio Duca degli Abruzi, 2802 m, Hotel Chalet Valdotain, 1989 m

Die Orionde-Hutte (oder rifugio Duca degli Abruzzi) steht, am Fulk des Matterhorns. Die Wanderung bietet einen
schonen Blick auf das Matterhorn und auf den Gletscher, Zur(ick zum Hotel Chalet Valdotain.

4 900 m ¥ 900 m, Gehzeit 4-6 Std. Ubernachtung im 3*** Hotel Chalet Valdotain, 1989 m.

5. Tag: Nana-Pass, 2775 m, Gran-Tournalin-Hiitte, 2535 m, St-Jacques, 1600 m

Transfer mit dem Minibus nach la Barmaz, 2023 m. Aufstieg nach Nana-Pass, 2775 m. Die Gran-Tournalin-Hutte
liegt nicht weit unten auf der anderen Seite. Abstieg ins Ayas-Tal, Saint-Jacques.

4 800 m ¥ 1200 m, Gehzeit 6 Std. Ubermnachtung im 2** Hotel Genzianella 2** In St-Jacques, 1700 m

6. Tag: Lac Bleu, 2215 m, Veraz-Gletscher, 2600 m, Chapoluc, 1600 m

Aufstieg durch den Wald nach Resy, 2072 m. Weiter Richtung Blau-See, 2215 m, via Pian de Veraz. Der Ses
liegt am Fufl der Veraz-Gletscher-Morane. Aufstieg auf die Morane bis circa 2600 m. Abstieg nach Veraz und
nach St-Jacques, 1700 m.

A 1000 m ¥ 1000 m, Gehzeit 6 Std. Ubernachtung im 2** Hotel Genzianella 2** in St-Jacques, 1700 m

7. Tag: Lac Perrin, Pinter-Pass, 2777 m, Alpenzu, 1779 m, Gressoney, 1400 m

Transfer nach Cuneaz, 2057 m. Aufstieg zum Perrin-See, 2600 m, und weiter zum Pinter-See und nach Pinter-
Pass, 2777 m. Abstieg ins Gressoney-Tal via Alpenzu, alter Walser-Dor.

T 800 m ¥ 1500 m, Gehzeit 6-7 Std. Obernachtung im Hotel Dufour 3*** in Gressonay, 1400 m.

8. Tag: St-Gervais : nach dem Frihstuck mit dem Minubus nach St-Gervais zurick. Ende der Reise.

Aus Sicherheitsgriinden, kann der Bergfilhrer das vorgesehene Programm, je nach Wetterverhiitnissen,
Bergverhiitnissen, Tellnehmerform, etc., verindern.

Association Alta-Via - 5 rue du Mont Joly 74170 SAINT-GERVAIS LES BAINS
Assoclation loi 1801 - opérateur de voyage affilié 4 'APRIAM TOURISME IMO73100023 - Alpespace 73800 Francin
RCP MMA IARD 14 bd Oyon 72 LE MANS - Garantie financiére COVEA CAUTION 10 bd Oyon 72 Le Mans
APE 94882 - SIRET 50314751400015 TVA Intracommunautaire FR43503147514
www.alta-viafr  contact@alta-via.fr
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19.07.2013
Anreise nach Genf, Wanderung zur Téléphérique du Saléve
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20.07.2013

Besteigung des Grand Saleve
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21.07.2013
Wanderung durch das Val de I'Allondon, Transfer St. Gervais
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" La PliIEe am Ende der Schweiz‘
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Hérel - Restauvrant
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22.07.2013
Transfer Torgnon, Besteigung Becca d'Aver
















23.07.2013

HOTEL RISTORANTE BAR
LA MAISONNETTE
Sas di CARRUS Maurizio & C.
Fraz. Chatrian, 166 - 11020 TORGNON (AO)
Telefono 0166 540520













RIFUGIO BARMASSE

PASSET di Aquettaz e Lombard snc

Fraz. Marsan, 23 - 11020 NUS (AQ)
partitaiva: 01146250079




&= Hier wdre nach Pierre's‘erster Planung
" unsere heutige UnterkUnft gewesen
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24.07.2013

Tagestour zum Croce Carrel am Cervino
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Jean-Antoine Carrel

Jean-Antoine Carrel (getauft 17. Januar 1829 in Valtournenche; 1 26. August
1890 am Matterhorn) war ein italienischer Bergfiihrer.

Urspringlich hatte sich J.-A. Carrel verpflichtet, mit Edward Whymper am 9. und
10. Juli 1865 das Matterhorn von der Schweizer Seite aus zu besteigen.
Allerdings stand Carrel bereits seit einem Jahr auch im Dienste des italienischen
Geologen und Ingenieurs Felice Giordano aus Turin, der zu dem Zeitpunkt im
Valtournanche eintraf. Carrel war deshalb in Verlegenheit, aber durch schlechtes
Wetter konnte die mit Whymper geplante Bergfahrt nicht stattfinden, Carrel
entschied sich daher ein paar Tage spéter, die Unternehmung von Giordano zu
fuhren. Zwischenzeitlich hatte aber Whymper mit seiner Gruppe das Matterhorn
iber den Hornligrat bereits bezwungen.

Carrel gelang zusammen mit Amé Gorret wenige Tage nach Whymper ber den
Liongrat die zweite Besteigung des Matterhorns. Einige Jahre spater brachen die
Gebriider Carrel mit Edward Whymper zu einer gemeinsamen Sidamerikareise
auf, in deren Verlauf ihnen eine beachtliche Zahl gemeinsamer Erstbesteigungen
gelang, unter anderem die des Chimborazo 1880.

Am 26. August 1890 starb Carrel am Matterhorn an Erschépfung, nachdem er
die ihm anvertraute Seilschaft noch in Sicherheit gebracht hatte. Er war am 23.
August 1890 zusammen mit Carlo Gorret und Leone Sinigaglia von Giomein
losgegangen, um das Matterharn zu besteigen. Die Seilschaft war am ersten Tag
gemeinsam bis zur Hitte auf der Cravatte gekommen, doch ein Wettersturz hielt
sie tagelang auf der Hiitte fest. Anschliefend mussten sie durch tiefen Schnee
absteigen. Carrel gelang es, seine Gefahrten noch sicher zu den flacheren
Weiden hinabzubringen, wo er dann an Erschopfung starb.

Carrels Schicksal wurde mehrfach verfilmt, u. a. von Nunzio Malasomma in dem
Stummfilm Der Kampf ums Matterhorn (1928) nach dem im selben Jahr
erschienenen Tatsachenroman gleichen Titels von Carl Haensel und 1938 von
Luis Trenker unter dem Titel Der Berg ruft.
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25.07.2013
Barmaz-Col de Nana-Rif Tournalin-St. Jacques (Val d'Ayaz)
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Alta Via Numera Uno

“Col de Nannaz”
m. 2773 slm

Crétaz 3h 30min me—
) $= Saint Jacques 2h 00min










HOTEL GENZIANELLA

i Padalino Sara
Place de la Grotte n. 5

Frazione Saint Jacques
11020 AYAS (AQ)
C.F. PDL SRA 75561 £379L
P.IVA 01151440078




26.07.2013
Tagestour zum Pian di Verra und zum Lac Bleu
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'O PIER GIORGIO FRASSATI
NEL CENTENARIO DELLA NASCITA
SU QUESTE SUE AMATE MONTAGNE
6 APRILE 1901 - 4 LUGLIO 1925
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& Bas Dorf auf venm Gletscherriicken

Das Dorf Resy (2072 m) war einer der  durch einen sehr fruchtbaren Boden
hochsten Orte Europas, die das ganze ekennzeichnet ist, da er aus reichlichen
Jahr hindurch bewshnt waren. Mordnenablagerungen bestehf.
Die Wahl der Stelle auf der das Dorf zu  Deswegen ist sie sehr geeignet fi _
bauen, war von grofier Bedeutung Jyn  Niederlassungen und Anbau. %
solcher Hohe und in diesem-Sininete ~ Heutzutage hdlt man es fiirwadenkbar,
Lage des Dorfes Resy auf dem  dafy man einmal so hohe Acker chm 3
Gletscherriicken ist mustergiiltig. kénnte. /
Vor zehnrausend Jahren, wiihrend In den vergdngenen .)'ahrkmrdw;}n
der letzten Eiszeir, wan dieses # wolinte man jedoch das ganze Jahr
Land durch den Glelscher | § hindurch dort und die
liberschwemmt, der durch seine lang, k.-‘ir:scl.'afm‘rhe Tdtigkeit

langsame Erosion ihm [Form war gr)‘br{f{ﬂ!}’f"}i?ﬁi‘ seinen |
verliehen hat und die Tler, die Lebeyisuniterhalt: es wurde vor?”|

wir heute sehen, gestaltet hat. ] allem Getreide (inshesond. o

Das Land kaum oberhalb des Roggen und Gerste) augebailt.

Gletschers, das nicht der Erosion aber auch Ackerbohnen, Kéhle,

ausgeseizt war, ist Gletscherriicken Riiben und seit Ende des
genannt. 18. Jh. — Anfang des 19.

Es handelt sich um eine sanft geneigte, Jh. Kartoffeln sowie Gemiise in

der Sonne gut ausgesetzte Gegend, die  Kleingdirten.













Nur fur Eva & Guido

TALIANO
Sezione di TORINO
Rif. O. MEZZALAMA (m. 30386)







* Guido Settels Weg -
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Cuneaz- i Pi 27
Col di Pinter-Alpenzu-Gressoney la Trinit.e?7.2013
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28.07.2013

Aufstteg zur Rifuglo Cltta di Mantova
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29.07.2013










30.07.2013
Spaziergang am Mont Joux und Abreise










| CHALET DU MONTJOLY

Tél. 04.50.93.10.10
RC 485 097 653
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auch am 30.07.2013
Zusatztour von Beate, Birgit, Gisela, Kirsten und Pierre










