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Haute-Maurienne
Parc National de |la Vanoise
14.,-27.07.2014
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“AOJ'&-V&&, HAUTE-MAURIENNE

VANOISE NATIONALPARK

curieux de nature BONNEVAL-SUR-ARC

Als Haute-Maurienne wird ein Gebiet in den franztisischen Westalpen bezeichnet, welches das Hochtal der
Arc umfasst. Es hat um die Carro-Hitte Anteil am Vanoise Nationalpark, am Rande des Gran-Paradiso
Nationalpark. An der Grenze mit dem italienischen Piemont (und seinen langen, wilden Taler), das Haute-
Maurienne ist ein wunderbares ,Ende der Welt*. Das bedeutendsten Dorf des Haute-Maurienne ist Bonneval-
sur-Arc, einziges Dorf des Savoyens in der Liste der ,schénsten Dérfer Frankreichs". Dieses Programm
schlagt in 6 Wandertagen vor, die schénen Berge rund um Bonneval zu entdecken.

TOURENVERLAUF
1. Tag: Anreise nach St-Gervais Begrifung im Hotel um 19:00.
Ubernachtung im 3*** Hotel Arbois-Bettex in Saint-Gervais, 1400 m

2, Tag: Rundtour zu der Cabane des Bergers 2420 m, Refuge d’Avérole 2229 m

Mit dem Minibus fahren wir nach Bessans tber Albertville. Weiter nach Vincendigres, 1830 m. Aufstieg zur Cabane des
Bergers, 2420 m, an der linken Seite des Avérole-Bachs, im Lombarde-Tal, Uberschreitung des Bachs und Wanderung
am Ful des deutschen Felsen zur Avérole-Hitte.

# 600 m ¥ 200 m, Gehzeit 4 Std. Ubernachtung in der Avérole-Hiittte 2229 m

3. Tag: Lac et Col de I'Arbéron 3022 m

Aufstieg Richtung Arbéron-Gletscher zum Lac d'Arbéron, 2934 m. Durch Felsblocke kann man den Col d'Arbéron,
3022 m, erreichen. Zuriick zur Avérole-Hutte, Abstieg zum Parkplatz und kurzer Transfer nach Bonneval.

4 800 m ¥ 1000 m, Gehzeit 7 Std. Obernachtung im 2" Hotel Glacier des Evettes in Bonneval-sur-Arc, 1800 m

4, Tag: Refuge du Carro 2759 m

Mit dem Minibus fahren wir Richtung Col de I'lseran. Zur Carro-Hutte gehen wir Gber den Balkonweg von dem Pont de
I'Quillette, 2476 m. Wir sind in Nationalpark Vanoise.

A 500 m W 200 m, Gehzeit 5 Std. Ubernachtung in der Carro-Hiltte, 2759 m

5. Tag: Col du Carro 3149 m - Col des Pariotes 3080 m - L’'Ecot 2027 m

Der Aufstieg Richtung Col du Carro, 3149 m, an der Grenze mit ltalien, lohnt sich fur den Blick, Richtung Albaron und
Richtung Gran Paradiso. Um den Pass zu erreichen muss man einigen Felsen hochklettern. Zurlick zur Carro-Hiitte.
Aufstieg zum Col des Pariotes, 3080 m. Abstieg zum Arc-Quelle, 2700 m. Abstieg nach I'Ecot, 2027 m, das Dorf am Ende
des Haute-Maurienne. Transfer nach Bonneval mit dem Minibus.

4 700 m ¥ 1500 m, Gehzeit 7-8 Std. Ubernachtung im 2** Hotel Glacier des Evettes in Bonneval-sur-Arc, 1800 m

6. Tag: Plan des Evettes 2500 m, Lac du Grand Méan 2850 m, Refuge des Evettes 2590 m
Aufstieg zum Evettes-Hochebene durch die Reculaz-Schiucht. Der berlihmte Evettes-Kessel steht vor uns: Ciamarella,
Muraille d'italie (Die Wand von Italien), Albaron, Pic Regaud. Aufstieg am FuR des Mont-Seti zum See am Ende des
Grand-Méan-Gletschers. Zurlick zum Plan des Evettes, Kurzer Aufstieg zur Evettes-Hitte.

4 1000 m ¥ 400 m, Gehzeit 6-7 Std. Ubernachtung in der Evettes-Hiitte, 2690 m

7. Tag: Ouille du Midi 3042 m

Wegloser Aufstieg durch Felsen zur Ouille du Midi, schone Aussichtspunkt des Evettes Kessels. Abstieg zum Col des
Evettes und weiter nach Bonneval.

4 500 m ¥ 1100 m, Gehzeit 6 Std. Ubernachtung im 2** Hotel Glacier des Evettes in Bonneval-sur-Arc

8. Tag: Abreise : nach dem Frihstiick mit dem Minubus nach Genf oder St-Gervais zuriick. Ende der Reise.

Aus Sicherheitsgriinden, kann der Bergfilhrer das vorgesehene Programm, je nach Wetterverhiitnissen,
Bergverhiltnissen, Teilnehmerform, etc., verdndern.

Association Alla-Via 5 rue du Mont Joly 74170 Saint-Gervais les Bains Tel, : +33 (0)4 58 00 17 11 - www.alta-viafr - contact@alta-via.fr
Assaociation de lourisme Inscrite au registre ATOUT FRANCE affiiée APRIAM TOURISME IMO73.100023 - Alpespace - le Nepiune 73800 Francin
RCP MMA IARD Police 3.056.234 - Garantie financiare COVEA CAUTION 10 bd Alexandre et Marie Oyon 72000 Le Mans Contral 18386
APE 94992 - SIRET 50314751400015 TVA Intracommunautaire FR43503147514
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15.07.2014
Wanderung Sustenpass, Ubernachtung im Hospiz Simplon







Sustenpass

2224 mi M







16.07.2014

Tagestour zur Cabane Monte-Leone
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ANENHUTTE

LOTSCHENTAL




Col du Grand-Saint-Bernard
CH - 1348 Bourg-Saint-Pierra
+ 41277871236

www.gsbernard.com




18.07.2014
Dreipassewanderung zu den Lacs de Fenétre
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www.trailvsb.com










19.07.2014

Wanderung zur Cabane gu Vélan, Weiterfahrt nach Bettex
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Par tamps de pluie, uiliser I rive gauche.

© Bei Regenwatter. finkes Ufer bonutzen.
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20.07.2014
Transfer nach Haute-Maurienne, Wanderung nach Averole

Arbois Bettex sas
Hotel-Restaurant-SPA

« Le réve foce au Mont Blanc »

nadoo.fr
ftex.com
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21.07.2014
Aufstieg zum Glacier d'Arnes, Abstieg nach Bonneval-sur-Arc
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22.07.2014
Wanderung auf dem Balkonweg zur Refuge du Carro

col de
I’lseran

A13km

alt.1795m .
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23.07.2014
Aufstieg zum Col du Carro mit Blick auf Italien
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24.07.2014

Aufstieg zur Refuge des Evettes

BAR-TABAL RESTAURAL
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/REFUGE DES EVETTES
calb.ass

REFUGE DES EVETTES
Altitude 2588 m



















25.07.2014
Besteigung der Ouille du Midi, Riickkehr nach Bonneval ..
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26./27.07.2014
Verzdgerte Heimreise nach Autopanne via Solothurn
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