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{2}) Parco Nazionale Gran Paradiso
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Patches of Heaven...

Parco Nazionale del Gran Paradiso was the first national park established
in Italy. It includes a large territory of high mountains, from the 800
meters of the bottom of the valleys to the 4,061 meters of the Gran
Paradiso peak. Larch and fir woods, wide alpine grasslands, rocks, and
glaciers make up an ideal scenery for the life of a rich and various fauna
and for a visit leading to the discovery of the wonderful world of the high
mountains.

18.-31.08.2008

Trekking-Tour Gran Paradiso (Wikinger) mit Vorprogramm
im Schwarzwald, Emmental, Berner Oberland und Mont-Blanc-Gebiet
= .




Programm:

Anreise von Niederkassel mit Trainingswanderungen
= Transfer in den Sudschwarzwald, Besteigung des Blauen,
Ubernachtung in der JH Kandern-Platzhof.

* Besteigung der Hohen M&hr, Weiterfahrt in das Emmental,
Ubernachtung in der JH Langnau.

= Besteigung des Napf, Besichtigung Thun, Ubernachtung in
der JH Grindelwald (3 Nachte).

= Tagestour zur Glecksteinhitte.

= Tagestour zur Schreckhornhttte (abgebrochen wegen
Regengefahr), Gletscherschlucht Grindelwald.

» Weiterfahrt in das Mont-Blanc-Gebiet, Wanderung in
Richtung Lac Blanc, Ubernachtung in St. Gervais.
Trekkingtour Gran Paradiso

= Transfer nach Valgrisenche, Aufstieg auf dem Alta Via
Glaciale zum Chalet de L'Epee.

= Weiter auf dem Alta Via zum Rifugio Mario Bezzi.

= Uber den Col de Bassac Dere zur Rifugio Benevolo ins
Val di Rhémes.

= Uber den Col die Nivoletta zur Rifugio Citta di Chivasso ins
Valsavarenche.

= Abstieg nach Pont Breuil, Aufstieg zur Rifugio Chabod.

= Uber den Balkonweg zur Rifugio Vittorio Emanuele II,
Abstieg nach Pont Breuil, Transfer nach St. Gervais.

Rickfahrt nach Berlin
= Aufstieg von Le Tour zur Refuge Albert I im Mont-Blanc-

Gebiet, Transfer in die Schweiz, Ubernachtung JH Fribourg.

= Heimfahrt via Basel, Karlsruhe, NUrnberg nach Berlin.
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18.08.2008

Anreise in den Sudschwarzwald,
Wanderung von Badenweiler auf den Blauen
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19.08.2008

Wanderung von Hausen (Wiesental) auf die Hohe Méhr,
Weiterfahrt in das Emmental
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" HERZLICH WILLKOMMEN IM |
HE 2L G RPARK SUDSCHWARZWALD

S {e befinden sich in einer der interessantesten und te Loipen sind in groBer “'“.
; Regionen Deutschlands. In puncto Wandern, Radfahren, Klettern, m.ﬁ.
lebnis* und ,Erholung” bleibt nahezu keiner sine andere Art Landschaft und Natur erle E
Nt offen. Dies zeigt das vielfaltige Ange- len, im Naturpark kbnnen Sie dies natumah und
bot in Bezug auf Natur und Landschaft, Ruhe und survecodghc
Erholung, Kultur und Genuss, Sport und Gesundheit.

Durch den mit 22000 Wir wiinschen thnen einen schonen Aufenthalt
Hektar gréBten Na-
turpark  Deutsch- Ihr Naturpark Sudsch warzwald e.V.
lands filhren hervor-
ragend ausgeschil- Informationen: Naturpark Sikdschwarzwald e.\.
derte Wanderwege Haus der Natur, Dr. Pilet-Spur 4, 79868 Feldberg
_zu den schénsten
:  Gebieten des Siid-
i Ly shyiawaides. ce- o~
2 T~ : Lk legenheiten f:rmdm ' Naturpark
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und am Titisee. Im Winter kommen Sie als Winter-

sportler voll auf ihre Kosten, denn Lifte und gespur-
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20.08.2008

Besteigung des Napf, Besichtigung Thun,
Weiterfahrt nach Grindelwald
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21.08.2008
Tagestour zur Glecksteinhltte unterhalb des Wetterhorns
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GLECKSTEINHUTTE sac

« Bergweg mit steilen
Abgriinden. Nur geeignet fiir
*schwindelfreie und trittsichere”

Bergwanderer mit guter
Ausriistung. Besondere Gefahr
bei Starkniederschlagen

und Gewittern. »
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Unsere Schmuckstiicke: DIE HORNER

Wenin wir geboren sind, verstreicht nur etwa 1 Monat,
bis die Harner bereits sichtbar werden. Neue Horn-
substanz wird am unteren Ende angefugr. Im Spatherbst
| Frihwinter wird das Wachstum unterbrochen. Durch
den Unterbeuch entstehen die Jahresfurchen, welche
din Ermitilung des Alters erlauben. Die Linge des jahr-
lichen Zuwachs ist ven verschiedenen Faktoren abhan-
gig Individuelle Verankgung, Alter, Kolonie, Witterung
el g

Aul der Vorderseite des Bockgehtrns werden ab dem
Dweten mumﬁmmwm.

o Sc gebildet. Diese Schmuck-
knoten bletan sine weitere Maglichkait. das Alter zu

bestimmen, wobel es sich nur um eine Schatzung han- -
delt (Faustregel):

.f\@hl Schmuckknoten  + | = ~Alter
2

Maximale Gehérn-Linge bei Bocken: ca. 120 em
Maximale Geharn-Linge bei Geissen: ca. 40 cm

So, nun erreichen Sie bald die Glecksteinhite. Ich
danke lhnen fir das Inte an uns Steinbacken. Ich
wiinsche Ihnen noch einen guten Auf- resp. Abstieg,
und denken Sie daran: Sie sind Gast in unserem Zu.
hause; bitte nehmen Sie Riicksicht auf uns und auf die
restliche Flora und Fauna. Lassen Sie lhran Abfall bite
niche liegen. Besten Dank.

Tierische Griisse
Ihr Gleekstain-Steinbock

TUCK! .

‘ Legende zu den Hornern: 1. Jsheesfurchen
ljslclnu.mm
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22.08.2008
Tagestour zur Schreckhornhitte (abgebrochen),
Besichtigung Gletscherschlucht Grindelwald
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refuge SAC du Schreckhorn,
bleu-blane comme ',
e, est recommandé seulement
alpinistes exercés.

i rifugio Schreckhorn del SAC,

ne urro-hianco come
wpercorso alpine® ¢ solamente per alpinisti
versati.

The path to the SAC refuge Schreckhorn,

g=bluc-white as ,alpine tour™, |
is only g Wpcrienced mountaineers.




Hier ware die
Schreckhornhitte

gewesen

WANDERER
WANDERINNEN
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23.08.2008

Weiterfahrt nach St. Gervais,
Wanderung im Reservé des Aiguilles Rouges
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25.08.2008
2. Trekkingetappe: Chalet de I'Epée-Rifugio Mario Bezzi
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26.08.2008
3. Trekkingetappe: Rifugio Mario Bezzi-Rifugio Benevolo



















RIFUGIO BENEVOLO §

Loc. Lavassey
11010 RHEMES N.D. (AD)
Tol. 0165 936143

_ i
CLUB ALPING®

ITALIANO
SEZIONE o TORINO

Wlugio G FedericoBeneveln

i m. 2285 |

27.08.2008
4. Trekkingetappe: Rifugio Benevolo-Rif. Citta di Chivasso
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28.08.2008
5. Trekkingetappe: Rif. Citta di Chivasso-Rifugio Chaboud
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S Camping PONT BREUIL
. 46~ Localitd Pont

43 Tel. 0165,95458

) VALSAVARENCHE

(VALLE D'AOSTA)













29.08.2008
6. Trekkingetappe: Rifugio Chaboud-Pont Breuil
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30.08.2008

Aufstieg von Le Tour zur Refuge Albert 1er,
Weiterfahrt nach Fribourg (Suisse)
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Protegeons notre environnement,
Ce badge est réutilisable, merci
de le déposer dans I'urne apres

utilisation.
















31.08.2008

Heimfahrt nach Berlin






