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AUF DER SPUR DER DINOSAURIER

Zwischen Martigny, Champery und Chamonix, zwischen Frankreich und Schweiz, gibt es
eines Berggebiet ohne gemeinsamen Name. Nur kleine Bereiche haben unterschiedliche
Namen: Fiz, Mont Ruan, Dents du Midi, Dents Blanches, Aiguilles Rouges. Dieses Gebiet
kann sich auch nicht geographische und geologische entscheiden: Voralpen oder
Zentralalpen? Kalkstein oder Gneis?
Der héchste Gipfel erreicht 3257 m, die Wénde sind steil, die Gletscher kleinen aber noch
anwesend. Viele Bergseen. Und vor allem, einen Panoramablick auf die Walliseralpen oder
den Mont-Blanc-Gebiet jeden Tag. Und doch nicht so bekannt und nicht so frequentiert.

TOURENVERLAUF
1. Tag: Anreise nach St-Gervais

Anreise nach Saint-Gervais. BegriiBung in Hotel Maison Blanche um 18:30.
Ubernachtung im Hotel Maison Blanche 2* in Saint-Gervais, 810 m.

2. Tag: Lac de Pormenaz - Moéde-Anterne

Transfer mit Taxi nach Servoz (le Mont), 981 m. 2 Tage lang, sind wir in dem Naturschutzgebiet Sixt-Passy.
Chalets de Pormenaz, 1925 m, lac de Pormenaz, 1945 m, refuge de Moéde-Anternne, 2002 m.

4 1100 m ¥ 100 m, Gehzeit 5-6 Std. Ubemachtung in Moéde-Anternne-Hiitte, 2002 m.

3. Tag: Col d'Anterne - lac d’Anterne - collet d'Anterne - Sixt - Samoéns

Col d'Anterne, 2257 m, Lac d'Anterne, 2063 m, Collet d'Anterne, 1796 m. Sales-Tal mit verschiedenen
Wasserfélle. Pont de Sales, 850 m. Transfer nach Samoéns via Sixt.

4 300 m ¥ 1400 m, Gehzeit 6-7 Std. Ubernachtung im Hotel Samoéns 2*, 700 m.

4. Tag: Téte de Bostan - col de Bostan - Barme (Val d'llliez - Champéry)

Transfer nach Creux du Verney, 1200 m. Col de la Golése, 1660 m, Téte de Bostan, 2406 m, col de Bostan,
2190 m, Landgrenze F-CH. Filipendin, Pas de la Bide, 1835 m, Barme, 1492 m,

A 1200 m & 1000 m, Gehzeit 7-8 Std. Ubemnchtung im Barmaz-Gasthof, 1492 m.

5. Tag: Susanfe - Salanfe-Stausee

Signal de Bonavau, 1794 m, Bonavau, 1550 m, Pas d'Encel, 1800 m, Susanfe-Hutte, 2102 m. Col de Susanfe,
2494 m, Salanfe-Stausee, 1926 m.

4 1250 m ¥ 800 m, Gehzeit 7-8 Std. Ubernachtung im Salanfe-Gasthof, 1942 m.

6. Tag: Emaneypass — Barberinepass — Emosson-Stausee
Emaneypass, 2462 m, Belle Combe, 2000 m, Barberinepass, 2481 m. Abstieg nach Emossonsee, 1953 m.
4 1100 m ¥ 1100 m, Gehzeit 7 Std. Ubernachtung im Emosson-Hiitte, 1953 m.

7. Tag: Fussabdriicke von Dinosauriern - Terrassepass - Vallorcine

Aufstieg nach La Veudale, 2500 m. Kurz unterhalb, am 2400 m gibt es Spuren von Dinos zu entdecken. Sie
lebten hier vielen Millionen Jahren und suchten im seichten Meer auf Sand nach Mahrung. Terassepass
Uberschreitung, 2640 m. Ladgrenze CH-F. Abstieg nach Vallorcine, 1329 m, via la Loria. Transfer nach
Chamonixtal iber Montetspass.

4 900 m 1400 m, Gehzeit 7 Std. Ubernachtung im Hotel in Argentiére 2*, Chamonixtal.

8. Tag: Grand Balcon Sild - Lac Blanc

Aiguillette d'Argentiére, 1893 m, lac des Chéserys, 2211 m, Lac Blanc, 2352 m. Abstieg nach la Flégére,

1877 m. Abfahrt nach Chamonix mit dem Seilbahn. Transfer nach Saint-Gervais.

4 1100 m ¥ 500 m, Gehzeit 5-6 Std. Ubernachtung im Hotel Maison Blanche 2* in Saint-Gervais, 810 m.

9. Tag: Abreise
MNach dem Frithstick, individuelle Abreise.

Aus Sicherheitsgriinden, kann der Bergfiihrer das vorgesehene Programm, Je nach
Wetterverhiltnissen, Bergverhéltnissen, Teilnehmerform, etc., veréindern.

Alta-Via - 5 rue du Mont Joly - 74170 St-Gervais
Association de tourisme agréée APRIAM - AG 073.98.0001 — Alpespace, Neptune 73800 FRANCIN
APE 9499Z - SIRET 50314751400015 - TVA FR43503147514
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01.08.2011

[ Id, Wanderung
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Staren Walddaobe|
Seufzerbank
Steudelsruhe
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Martinsecke
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02.08.2011

Fahrt in den Prattigau, Wanderung von St. Antonien
zur Carschina, Ubernachtung in Klosters
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03.08.2011

~Tagesausflug zum Silvrettahaus
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. 30 min
Silvrettahiitte

Weg links Weg rechts

etwas kilrzer alter SBaumweg,
unil direkter etwas gemiitlicher










Alphitte Garfiun
7250 Klosters
Tel. 081/ 422 1369 |
MWST-Nr. 681 307




04.08.2011

Fahrt zum Oberalppass, Wanderung zum Rheinursprung,
htigung Rhonegletscher, Ubernachtung in Fiesch
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Jugendherberge
Youth Hostel

Check-in / Check-out
Gastehaus Aletsch

2SPORT
CTFERIENSERNTER E‘ﬂ

CH-3984 Fiesch / Wallis
Tel. +41 {0027 5701515 www.sport-fenencenter.ch
Fax +41 (0)27 97015 00 info@sport-feriencenter.ch
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05.08.2011

Tagesausflug zum Aletschgletscher

Rieoerate 75

LFE Fiesch-Eggishorn AG
Fissch Fisschersip RETOUR CHF: 21.00
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Begqe VoLt
SCHONHEIT, PRACHT,
KUNDEN DES
SCHOPFERS MACHT,
DER IST OHN
ANFANG UND €ND.
KOMMET

IHR MENSCHEN HER /
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DIE €EHR.,
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. “ATTENTION 300 m

“chutes de piarres

ATTENTION 200 m

falling stongy
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) 06.08.2011
Wanderung zur Turtmannhutte, Ubernachtung in Chamonix
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07.08.2011

Fahrt mit der Chemin de fer du Montenvers, Wanderung
auf dem Balcon du Nord, Ubernachtung in St Gervais

CHAMONIX

tle M Aug A nerfée de aa

MONTENVERS
Montée 1-2
ADULTE

compagniedumontblanc.com

‘o MONTENVERS

MER DE GLACE
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SARL REFUGE DU
PLAN DE L'AIGUILLE
118 chemin des Lanchers

74400 CHAMONIX

Tel. 06 65 64 27 53
SIRET 502 604 085 00014
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Au do 7622.45

Hérvel - Re.

64, rue du V
74170 SAINT GER
Tél. 04 50 47 75 81 -




—
—
o
o
=2}
=
w
o

Q
(.
| -
(]
]
C
g
e.
©
Heb]

Q3
s E
Q
TE
Q
o
=
[
Q
o

Lac de Pormenaz-

Servoz-
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MOEDE - ANTERNG

REFUGE
SARL DIDIER Capital 77.749 €
1| 181 Grande Rue - 74190 CHEDDE
| 7éi 045093 60 43 - Fax 04 50 78 02 09
SIRET 387 788 961 00010
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09.08.2011
Refuge de Moéde-Col d'Anterne-Torrent de Sales-Samoéns
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Réserve Nawrelle
= Sixe-Passy
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REFUGE ALFRED WILLS

PEZET BRUNO
1 410 IMP DEs GRANGES
- | 74300 CHATILLON
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EDELWEILSS
Hotel ** Restaurant
Famille SIMOND-COQUARD
74340 SAMOENS
Tél. 04 50 34 41 32

hotel-edelweiss@wanadoo.fr
FR 34 397 634 403




10.08.2011
Samoéns-Col de Bostan (F/CH)-Cantine de Barmaz




Refuge de la Golése [0 e
74340 Samoéns g 7
Tél./ fax : 04 50 34 91 28
Tél. : 04 50 90 59 53
















LA L

CANTINE DE BARMAZ
sur le Tour des Dents Blanches
ouvert de mi-mai & mi-octobre

ROUTED RME
1874 CHAMPERY
0244791163
www.cantine-barmaz.com

| |

11.08.2011
Cantine de Barmaz-Cabane de Susanfe-Auberge Salanfe




UVETTE DE BONAVEA® s
Jouglas Christine
1874 CHAMPERY
Tél: 079 205 50 23
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12.08.2011
Salanfe-Col d'Emaney-Col de Barbarine-Emosson
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RESTAURANT
| DU BARRAGE D'EMOSSON
Alt. 1970 m.
1926 FINHAUT




13.08.2011
Emosson-Les Traces des Dinosaures-Argentiere
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HOTEL DE LA COURCNHE
285, rue Charlet Straton
74400 ARGENTIERE
Té&l. 04 50 54 00 02 - Fax 04 50 54 07 23
e-mail : hotelcouronne@free.fr
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14.08.2011
c-Le Fléchere-St. Gervais

THE NORTY FACE®
ULTRA-TRAIL DU jyONT-BLANGC®
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Blanche du

MONT BLANC

EBlére légere : froment, coriandre, orange de (uracao
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